Ridning for méiinniskor med funktionsnedséttning
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Vi maste underlitta for personer med funktionsnedsittning, Tillgidngligheten méste oka.

Ridning har varit kéind som behandlingsform for sjukgymnaster sedan linge. Men vad ér det arbetsterapeuterna
anser att ridningen kan ge for resultat vid rehabilitering? Ridning #r en behandlingsform med ménga positiva
behandlingseffekter t ex muskelstdrkande och konditionsfrimjande.

Fysiskt, psykiskt och socialt ger ridning stor behéllning till ryttaren. Ridning kan 16sa upp spénningar i kroppen
samt minska spasticitet. Psykiska halsovinster kan vara ett tkat sjilvfortroende och en sjilvmedvetenhet. Att
hantera ett sddant stort djur som ju hiisten &r,

Oberoende alder kan en ménniska drabbas av funktionell begréinsning, Ridterapi passar alla aldrar. Studier visar
att ridning ger positiva effekter. Det &r viktigt att den som har ett funktionshinder kan vara delaktig i
fritidsaktiviteter.

Vi i Sverigedemokraterna tycker att den som behdver skall kunna delta dven i sport som ridning da det visat sig
att det &r vildigt bra att rida. Hela kroppen jobbar och att vara med djur kan ha en lugnande verkan och skéinka
mycket glidje till de som rider. Vi ska utgd ifrin méinniskors lika virde och rétt till full delaktighet i samhsllet.
S& vi beropar FNs konvention om ménskliga réttigheter for personer med funktionsnedséttning

Solidaritetstanken kréver att vi alla i Vnersborgs kommun 4r med att jobba mot 6kad tillginglighet. Nu #r det
dags att borja och se dver hur vi har det i Vinersborg gillande tillgéngligheten.

For mig ar det sjélvklart att man ska kunna rida &ven om man har svart att ga eller nagot annat hinder. S& har ser
det ddremot inte ut. Britte ridskola behdver en ramp att stiga upp pé Histen.

Detta skulle ge ménga personer en mdjlighet att borja rida. Stédet till den som har en funktionsnedsittning ska
vara behovsanpassat oavsett grad av fysisk eller psykisk funktionsnedsittning, Vi méste oka tillgédngligheten
samhéllet.

Vi i Sverigedemokraterna foreslar att
Viinersborgs kommun undersoker méjligheterna att bygga en handikappsramp till Briitte ridskola

Viinersborgs kommun betalar en handikappsramp till Briitte ridskola
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