3l Vanersborgs kommun

Matsedel vecka 22
Sorbygarden Solhaga Ringhem

Mandag 27/5

Lunch: Spenatsoppa och agghalva, samt mjuk smoérgas
Dessert: Nygraddad vaffla, sylt och gradde

Kvéallsmat: Kockens val av kvallsmat

Tisdag 28/5

Lunch: Kottkorv, potatis och stuvade morétter
Dessert: Kérsbarssoppa

Kvéllsmat: Mannagrynspudding

Onsdag 29/5

Lunch: Stekt makrill, potatis och spenatsas, samt rivna morétter
Dessert: Rabarberkram och graddmjolk

Kvéallsmat: Ugnspannkaka

Torsdag 30/5

Lunch: Gronsaks-lasagnette och wokmix
Dessert: Plommonkompott och gradde
Kvéllsmat: Varm soppa och brod

Fredag 31/5

Lunch: Kéttfarslimpa, potatis och brunsas, samt grénsaker och lingon
Dessert: Paronsoppa

Kvéllsmat: Nubbesallad och bréd

Loérdag 1/6

Lunch: Fisk i ugn, potatis och vinsas, samt artor
Dessert: Jordgubbskram och graddmjélk
Kvéllsmat: Omelett med sparrisstuvning

Sondag 2/6

Lunch: Frikassé pa kyckling, dill och morot, samt potatis
Dessert: Persikoklyftor och vispad gradde

Kvéllsmat: Risgrynsgrot

Med reservation for andringar

0521-72 2277




